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Foodsharing immer beliebter

Einsatz gegen die Verschwendung

Seit kurzem steht an der Mar-
kuskirche in der Weststadt der
dritte ,Fairteiler® im Stadt-
gebiet. Diese Regale mit noch
geniefbaren Lebensmitteln,
die sonst in der Miilltonne lan-
den, sind frei zuginglich zum
Herausnehmen oder Tauschen.
Woher stammt die Idee des
»Foodsharing® und was kénn-
te sie kiinftig auch in der sozi-
alen Frage leisten?

Gemeinschaftsprojekte wie die-
se zeugen vom Engagement und
Bemiihen um ein Stiick Nach-
haltigkeit: Am Platz an der alten
Linde, am Eingang Markus-
kirche in der Weststadt, steht
nunmehr der dritte , Fairtei-
ler in der Stadt. Die Evange-
lische Kirchengemeinde stell-
te den Platz zur Verfiigung, die
Stadt gab die Herstellung des
Schranks bei der Lern-Praxis-
Werkstatt in Auftrag, der West-
stadtverein ,,Pro West“ beteilig-
te sich mit einer Spende - und
die ,,Foodsharing“-Ortsgruppe
betreut ihn fortan. Am Tag der
Einweihung kamen die Akteure
in kleinem Kreis zusammen, wie
die Stadt mitteilte. Pfarrer Det-
lev Schilling sprach von einem
»Platz der Gerechtigkeit; Der
Gedanke, Lebensmittel zu ret-
ten und zu verteilen, finde sich
im Ansatz der Gerechtigkeit wie
der Bewahrung von Schépfung.

12 Million Tonnen Abfall

»Foodsharing® ist die wohl grof-
te Organisation gegen Lebens-
mittelvergeudung in Deutsch-
land. Sie nahm ihren Anfang
2012, als ein Supermarkt in
Berlin erster Kooperationspart-
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Tamy Fraas ist Foodsaverin und Sprecherin der hiesigen Ortsgruppe. Die Grup-
pe betreut mittlerweile drei ,Fairteiler” im Stadtgebiet.

ner der ,Foodsharing“-Bewe-
gung wurde. Kerngedanke war,
haltbare Lebensmittel, die nicht
mehr verkauft werden oder ver-
kauft werden diirfen, weiterzu-
geben. Mehr Bewusstsein gegen-
iiber der Produktions- und Kon-
sumbkette schaffen, CO,-Aus-
stof3 vermindern, Lebensmittel
mehr wertschitzen - das sind
Ziele der ,bildungspolitischen
Bewegung®, als die sich ,,Foods-
haring® auf ihrer Internetseite
selbst versteht.

Eine Studie, die das Bundesamt
fiir Ernahrung und Landwirt-
schaft in Auftrag gab, kommt
zu heiklen Ergebnissen: Rund
12 Mio. Tonnen Lebensmittel
landen jahrlich im Miill, Privat-
haushalte haben daran mit 52
Prozent den Grofiteil; im Schnitt
wirft eine Person 75 Kilogramm
Lebensmittel im Jahr weg, mit
eingerechnet sind aber auch
Speisereste wie Knochen oder
Nussschalen.,

18 Prozent fallen bei der Ver-
arbeitung an, bei der Aufler-
Haus-Verpflegung landen 14
Prozent im Mill. ,Der sorglose
Umgang mit Lebensmitteln hat
auch drastische Auswirkungen
auf den CO,-Ausstof8 und somit
direkten Einfluss auf die Klima-
krise, beschreiben ,,Foodsha-
ring” das Problem. Es entstiin-
den unnétige Emissionen bei
der Produktion, wihrend der
Logistik und bei der Lagerung
von Waren, die dann zuletzt in
der Tonne landeten.

Im Lokalen handeln,
im GroBen vernetzt
Aktionswochen von Biindnis-
sen aus Verbinden und Poli-
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An der Markuskirche gibt es einen weiteren ,Fairteiler”

Lebensmittlen.

tik, Schulprojekte, Kirchen und
Sozialeinrichtungen - es gibt
viele Initiativen. Ihr gemeinsa-
mer Nenner ist, dass die Stof3-
richtung vom Kleinen ins Gro-
Be fuhrt — und die Wege kurz
hilt. Die ,,Foodsharing”-Bewe-
gung etwa organisiert sich iiber
Kleinere Communitys und Ein-
heiten wie ehrenamtliche Orts-
gruppen in Stadten, je nach Ver-
breitung zusammengeschlos-
sen in Bezirken. Insgesamt gibt
»Foodsharing® an, seit 2012
rund 65,5 Tonnen Lebensmittel
gerettet zu haben. Gut 11.000
Betriebe gehoren dem Netz an,
dazu 114.000 Ehrenamtliche
und 450.000 registrierten Per-
sonen. ,,Fairteiler” gibt es bun-
desweit knapp uber 1.000.

Netz in Weinheim

Seit 2014 engagiert sich Tamy
Fraas in der ,Foodsharing®-
Bewegung. Sie ist Sprecherin
der hiesigen Ortsgruppe, kennt
die Anfinge der Bewegung aus
Mannheim und Heidelberg.
Mit Gleichgesinnten baut sie
das Netz Weinheim, Birkenau,
Viernheim und Umgebung aus.
Heute umfasst der Bezirk Bir-
kenau, Weinheim und Schries-
heim. Der Bezirk wird schma-
ler, das Netz aber grofler: 40 fes-
te Kooperationen hat die Foods-
haring-Gruppe im Bezirk, sagt
Fraas. Supermairkte, Schulkan-
tinen und Béckereien werden
regelmdflic angesteuert. Hin-
zu kommen gut ein Dutzend
Betriebe, bei denen ,,auf Abruf*
abgeholt werde. Ungefihr 250
Aktive im Umkreis und mehr als
400 Interessierte gehoren dem
Bezirk an. ,Foodsaver*innen
sind in der Nachbarschaft be-

zur Rettung von
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kannt®, sagt Fraas. Dariiber hin-
aus verteilen sich die Lebensmit-

tel iiber digitale Gruppen und
»Fairteiler.

Sozialer Nebeneffekt

Im Schulterschluss mit weite-
ren Akteuren offnet 2019 der
erste ,Fairteiler” in der Nord-
stadt. ,,Am Anfang war es eher
Neugier, erinnert sich Tamy
Fraas. Im Laufe der Corona-
Krise erkennt sie dann, dass die
»Fairteiler” deutlich mehr ange-
nommen werden, aber auch
eine gewisse Erwartungshal-
tung wiachst. ,,Ich glaube Corona
hat gezeigt, dass Fairteiler auch
unterstiitzend wirken", sagt sie.
2021 folgt Liitzelsachsen, seit
diesem Jahr gibt es nun einen in
der Weststadt. Drei ,,Fairteiler®
in der Stadt seien grofier Luxus,
meint Fraas. Man habe grofles
Gliick, dass auch die Stadtver-
waltung unterstiitzt; nicht jeder
Ort habe Kapazititen, um statio-
nire Angebote zu machen.

Eine Gewiéhr auf Grundversor-
gung kann die Initiative nicht
geben, macht sie deutlich. Einen
unterstiitzenden Teil kénnen die
Ehrenamtlichen mit der Betreu-
ung der ,,Fairteiler” zwar bewir-
ken, aber welche Lebensmittel
bei den Partnern abgeholt wer-
den, wissen sie im Voraus nicht.
Dass kiinftig die Regale mehr
Zulauf bekommen kénnten, hilt
sie in Anbetracht der steigenden
Inflation fiir méglich. Es bleibe
jedoch eine Initiative fiir alle, die
sich gegen Lebensmittelvergeu-
dung engagieren wollen — mit
der Hoffnung, dass Uberpro-
duktion kiinftig besser geregelt
werde. Tamy Fraas: ,Wir hoffen,
dass sich da bald was dreht.” (jb)



